4) VNITRNi RAD ZDRAVOTNICKEHO ZARiZENi

Vazena pani, vaZeny pane.

Dékujeme Vam za dtivéru, kterou jste projevili tim, Ze jste se svérili do nasi péce. Nasi snahou
je poskytnout Vam kvalitni zdravotni, ohleduplné a s porozuménim Vam co nejdiive pomoci
k dosaZeni a upevnéni Vaseho zdravi nebo alespon zmirnéni Vasich zdravotnich potizi. Snazte
se byt co nejvice pri Vasi 1écbé napomocni a to zejména pozitivnim pristupem k 1é¢bé a
dodrzovanim lééebného rezimu.

Organizace ambulantni péce

Pri vstupnim vySetfeni a pri kontrolach predkladejte karticku zdravotni pojistovny, ktera
hradi Vasi zdravotni péci.

Samoplatctim bude zdravotni péce poskytnuta dle dohody, ceny vykonii nehrazenych nebo
¢astecné hrazenych z vefejného zdravotniho pojisténi jsou uvedené na vyvésce neurologické
ambulance, thradu v tomto pripadé provedete v hotovosti proti vystavenému tctu.
Pacientovi je umoznéno absolvovat ambulantni vySetfeni v doprovodu jim zvolené osoby
nebo osob, zamezeni vstupu do ordinace miiZe byt z kapacitnich divodi (vétsi pocet osob)
nebo

z divodu nevhodného chovani doprovazejici osoby (napf. ruseni vySetieni a lé¢ebnych tikont
hlukem, ...).

Pacienti zbaveni svépravnosti maji pravo na nepretrzitou pritomnost zakonného zastupce
nebo osoby jim urcené, pokud nenarusi jejich pritomnost poskytovani zdravotnich sluzeb.
Pacientovi se smyslovym nebo télesnym postizenim, ktery vyuziva psa se specialnim
vycvikem je umoznén jeho pobyt v pfipadé, Ze nenarusi prava ostatnich pacientd.
Zdravotnické zatizeni nerudi za véci odloZené v ¢ekarn€, po dobu vySetieni je umoznéno
odlozit osobni véci ptimo v ordinaci.

Informujte 1ékare o vSech 1écich, které v souc¢asné dobé uzivate.

Lécebny rezim

Lécebny rezim je soubor opatieni a postupii, ktera podporuji 1éébu a minimalizuji jeji mozna
rizika, véetné tpravy zZivotniho stylu. Lé¢ebny rezim je nedilnou soucasti individualniho
lé¢ebného postupu (§3 zadkona ¢.372/2011).

Povinnost dodrzovat individualni 1écebny plan a tim i 1é¢ebny rezim je dana § 41 zakona ¢.
372/2011,,0 zdravotnich sluzbach a podminkach jejich dodrzovani®.

Lécebny rezim stanovi v ramci individualniho 1écebného postupu lékar. Lécebny rezim v sobé
zahrnuje vSechny lécebné postupy jako je podavani 1éki, rehabilitaci, pohybovy rezim, dietni
opatreni, absence Skodlivych navyki. Cilem je dosdhnou nejlepsiho efektu poskytované péce.
V ptipadé, kdy budete védomé a opakované, pripadné zavaznym zplisobem lééebny rezim
porusovat, nemiize 1ékar prevzit odpovédnost za vysledek Vaseho 1é¢eni. Takova situace miize
byt divodem k ukonéeni ambulantni péce ve zdravotnickém zatizeni.

Povinnosti vyplyvajici z 1é¢ebného rezimu jsou predevsim:

1. UzZivat fadné a v urcenych intervalech 1éky, které 1ékat predepsal.

2. Neuzivat zadné 1éky ¢i stravni doplnky, které Vam 1ékar nepiedepsal, aniz byste jej s touto
skute¢nosti seznamili a byl dan souhlas.

3. Dodrzovat dietni opatieni souvisejici s 1écbou.

4. Dostavit se ke kontrole v doporu¢eném terminu, pokud tomu nebrani diivody hodné
zvlastniho

zietele.

5. U¢astnit se f4dné a v celém rozsahu rehabilita¢nich cviceni, fyzioterapeutickych postup.
7. Respektovat zakaz koufeni, piti alkoholickych napoji ¢i konzumace omamnych a
navykovych latek. Poruseni této povinnosti je povazovano za zavazné poruseni lééebného
rezimu.

Informace o zdravotnim stavu
Informace o své nemoci a potfebnych lééebnych postupech ziskate od 1ékare, s rezimovymi



opatfenimi Vas seznami 1ékar ve spolupraci se zdravotni sestrou.

Mate narok na poskytnuti aplnych, srozumitelnych a vycerpavajicich informaci, z divodu
ochrany osobnich tdaji budou poskytnuty Vam a pouze tém osobam, které pisemné uvedete
v informovaném souhlasu s poskytovanim zdravotni péce.

Informace o zdravotnim stavu telefonicky nesd€lujeme, ev. ,,v navaznosti na klinické
vySetieni podavame zakladni informace po sdéleni predem dohodnutého bezpec¢nostniho
¢iselného kodu®.

Informace o Vasem zdravotnim stavu telefonicky nepodavame, o vysledcich vySetfeni
informujeme po predchozi osobni domluvé a po uvedeni bezpecnostnich ¢iselného kédu
zaznamenaného v dokumentaci.



